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Æ W�dA�« Ë√
 UOH?A��*« Ë√ UN� W?F�U��«  U�ON?�«Ë W�B�« …—«“Ë  UOH?A��� b�√ s?� —œU� d�dI�
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Æ Child Psychiatrist
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Æ UNIOI% tM� »uKD*« WO1œU�_«  «—UN*«  œ«“ ULK�Ë
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Æ W�dA�« Ë√ W�K�*«
 UOH?A��*« Ë√ UN� W?F�U��«  U�ON?�«Ë W�B�« …—«“Ë  UOH?A��� b�√ s?� —œU� d�dI�
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Æ 5�U� d�¬ v� dOG�U� t��ö�Ë t��«—œË tKL�Ë
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Æ d�c�« WH�U�  U�U�ù« s�
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Æ WOLOKF�Ë WOzU/  U�UO��«Ë
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∫ Âb�« ÷«d�√ ≠ dA� v�U�
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Æ 5�uK�uLONK� v�dN� qB� qOK%Ë jK& nzU�ËË WK�U� Âœ
∫ VKI�« ÷«d�√ ≠ dA� Y�U�

¨ W?O�U?�_« t?�H?O�Ë vK� U?Î�K� d�R� v��« VKI?�« ÷«d�√ b?�√ t�b� h�?A�« ÊuJ� Ê√
¨ WOF?O�� …—uB� WO?�uO�« …UO(« WDA�√ ¡«œ√Ë W?�—UA*« s� t‡‡‡‡FM1 U2 …dI?��� WO{d*« t?��U� ÊuJ�Ë
•¥∞ s� q�√ EF •≤∞ s� q�√ FS VKI�«  öC?� v� nF{ W�O� v� »u?OF�« ÊuJ�Ë
—«b?'« v� 3 µ s� d�?�√ »uI� ≠  U?�UL?B�« v� b�b� Ë√ j�u?�� ŸU?&—« Ë√ oO{ œu?�Ë ≠

Æ v�—Ë_« Ë√ Èuzd�« ÊU�dA�« v� oO{ ≠ 5MOD��« 5� Ë√ 5M�–_« 5�
∫ W�uKD*« WO�D�« d�—UI��«

 UOHA��*« Ë√ UN� WF�U��«  U�ON�«Ë W�B�« …—«“Ë  UOHA��� b�√ s� —œU� v�� hO�A�
W?�“ö�«  U�u?�H�« sL?C�� W�d?A�« Ë√ W�K?�*«  «uIK� W?F�U��«  U?OH?A�?�*« Ë√ WO?F�U?'«
Âô¬  ôU� v� VKI�« 5�«dA?� WOBO�A� …d?D�� ≠ VKI�« vK� WO�u� ‚u�  U?�u� q��

Æ …—dJ�*« —bB�«
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© µ ¨ …œU‡‡‡�

 UOHA��� W�UJ� W�U�ù« È– h�?AK� v�D�« hO�A��«Ë v�D�« d�dI��« œUL��« ÊuJ�
 «uIK?� WF�U��«  U?OH?A�?�*«Ë WOF?�U'«  U?OH?A��*«Ë U?N� WF�U?��«  U�?ON�«Ë W?�B�« …—«“Ë
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Æ tB�� ULO� q�
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ª W�U?�ù« ÈË– dO� s� r�dO?� 5�Ë rNMO�Ë W�U�ù« ÈË– ’U?��_« 5� W��UM*« ‰U?B�ô« qzU�Ë
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Æ U�dO�Ë ¨ dA��« WD�«u� …¡«dI�«Ë WD��*« WGK�U�Ë ¨ WOFL��«Ë
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 U�b)« W�U�ù …b�U�*« UO�u�uMJ��« Â«b��?�U� WO�uJ(« dO�Ë WO�uJ(«  UN'« Âe�K�
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¨ Êu�UI�« V�u0 ¨ t� …—dI*«  U?�b)« s� È_ W�U�ù« Ë– h�A�« ‚UI�?��ô ◊d�A�
∫ WO�ü« W�UF�« ◊ËdA�« d�«u�

…—«“u�« s?� …—œU??� WK?�UJ�*«  U???�b??)«Ë W???�U??�ù«  U???��≈ W???�UD� t�b?� ÊuJ� Ê√ ≠ ±
Æ W�U�ù« W�—œË Ÿu� œb% v�UL��ô« s�UC��U� WB�<«

Æ q�*U� WK�UF*« ◊dA� rOI� v�M�√ Ë√ WO�M'« ÈdB� W�U�ù« Ë– h�A�« ÊuJ� Ê√ ≠ ≤
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∫ WO�ü«  «¡«d�û� UÎI�Ë WK�UJ�*«  U�b)«Ë W�U�ù«  U��≈ W�UD� vK� ‰uB(« ÊuJ�
v�� d�d?I� WK?�UJ�*«  U?�b?)«Ë W?�U?�ù«  U�?�≈ W?�UD� vK� ‰u?B?(« V�U� Âb?I� ≠ ±
WO?F�U'«  U?OHA?��*« Ë√ UN� W?F�U��«  U�?ON�«Ë W‡‡‡�B�« …—«“Ë  U?OHA?��� b?�√ s� —œU�
b�R� v��«Ë t?��U( v�D�« hO?�A��« `{u� ¨ W�d?A�«Ë W�K�*«  «u?IK� WF�U��«  U?OHA?��*« Ë√
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Æ v�UL��ô« qO�Q��« V�UJ� qLF� rEM*« v�UL��ô« s�UC��U�
U?N??�u�Ë W?�U??�ù«  U?��≈ r?O?O??I� …«œ√ oO?�D?�� v�U?L??�?�ô« qO�Q??��« V�J� Âu??I� ≠ ≥
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Æ v�«dG'« ‚UDMK� UÎI�Ë W�—uNL'«
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Æ W�UD�K� t�UI���« Èb� WF�«d�Ë t��U� Y�� …œU�ù p�–Ë ¨ WK�UJ�*«  U�b)«Ë W�U�ù«  U��≈
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rOEM?�K� Èe?�d*« “U??N?'« ‰ö??� s� È—«œù« Õö?�ù«Ë W??F�U?�*«Ë j?OD�?��« …—«“Ë Âu??I�
WO�uJ(« …eN�_«Ë `�UB*«Ë  «—«“u�U� WOKFH�«  U�UO��ô«Ë qOGA��« V�� dB�� …—«œù«Ë
W�U?�ù« ÈË– ’U��ú� WO?��—b��« Z�«d��« c?OHM�Ë W�U?F�«  U�ON�«Ë W?OK;« …—«œù«  «b�ËË
¨ W�U?�ù« W�—œË ŸuM� U?ÎI�� WHK�?<«  UN?'U� W�U�*« qL?F�« ’d� vK� ‰u?B(« v� rN?OK�Q��
W�U?�ù« ÈË– ’U��_« qO?GA� WOKL?� …b�U��Ë r�b� W?�d�A*« q?LF�« jD� l{u� ÂuI� U?L�

Æ W�—«œù«  «b�u�U� rNKOGA�  UOKLF� WK�UA�« WF�U�*« d�—UI� —«b�≈Ë
 U�dA� Êu�U?IK� UÎI�� qOGA?��« V�� dB�� qLF�« Êu?�A� WB�<« …—«“u�« Âu?I� UL�
WO��—b?��« Z�«d��« cOHM�Ë œ«b?�≈Ë ¨ WO�uJ(« dO?�  UN'«Ë ÂUF�« ‰UL?�_« ŸUD�Ë ÂUF�« ŸUDI�«
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Æ rNKOGA�  UOKLF� WK�UA�« WF�U�*« d�—UI� —«b�≈Ë W�U�ù« ÈË– ’U��_«
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Æ ∂ r�— Ã–uLMK�
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qIM� W?�d?� qN?�� v�?�«  «¡«d?�ù« –U?��U� W?O?�uJ(« d?O?�Ë W?O?�uJ(«  U?N?'« Âe?�K�
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Æ W�U�ù« ÈË– l�
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 U�O�d?��«Ë W�ö��«Ë ÊU�_« q�?�  «¡«d�≈ –U��U� WO�uJ(« d?O�Ë WO�uJ(«  U?N'« Âe�K�
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Æ d�_« WLO� v� W�U�ù« ÈË– dO� s� r�dO�Ë W�U�ù« ÈË–
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W�U�ù« ÈË– ’U��ú� ÕU�� ¨ UN� V�UM*« d�_«Ë qLF?�« ÂU�√Ë  U�U� ÊQA� qOGA�K� W�d� WLE�√

∫ v�x� UÎI�Ë p�–Ë ¨ qLF�« WFO��Ë rN�ËdE� UÎI�Ë UNMO� s� —UO��ô«

W�U?�ù« È– h�AK� hO�d?��« UNFC� v�?�« b�«uIK� UÎI?�Ë WB�?<« WDK�K� “u�� ≠ ±

Æ d�_« s� W��� q�UI� p�–Ë t�K� vK� Î¡UM� X�u�« iF� qLF�U�

W?I??�«u?� b??F� W?�U??�ù« È– h�??AK� W�d?� q?L?�  U??�U?� œb?% Ê√ W??N?�?K� ÊuJ� ≠ ≤
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 U�U?� s� v�u� qJA� U?NKLF� v��« qL?F�«  U�U?� œb� ŸuL?�� qI� ô√ vK� ¨ q?�UF�«

Æ q�UFK� …œU�F*« qLF�«

Â«e��ô« l?� ¨ tKL� s� vN?�M� v��Ë √b?�� v�� d?��√ W�d?� q�UF�« vDF?� Ê√ “u�� ≠ ≥

Æ WB�<« WDK��« l� UNOK� oH�*« qLF�«  U�U� œbF�

WB?�<« WDK��« WI�«u?� bF� n�J*« qLF�« Ÿu?��√ ÂUEM� q�UF�« qL?F� Ê√ “u�� ≠ ¥

…œU?�?F*« q‡‡L?F�« ÂU�√ œb‡‡?� s� qI� ÂU�√ œb?� vK� W?O?�u?�?�_« qL?F�«  U?�U?� l�“u� vK�

Æ b�«u�« ÂuO�« v� qL� W�U� dA� Èb�≈ “ËU��� ô√Ë

WM��« s� …œb�� dN?�√ œb� WB�<« WDK��« WI�«u� b?F� q�UF�« qLF� Ê√ “u�� ≠ µ

qLF�«  U�U?� ŸuL�� b�e� ô√ ◊dA� ¨ dN�_« Ác?� vK� W�uM��« qLF�« ÂU�√ l�“u� ‰ö� s�

Æ UÎ�u�U� …—dI*« W�uM��« qLF�«  U�U� ŸuL�� vK� dN�_« Ác� v� WOKJ�«

WB?�<« WDK��« W?I�«u?� bF� p�–Ë b?F� s� qLF�« “U?$S� ÂuI� Ê√ q�UF?K� “u�� ≠ ∂

W??B?�??<« W�—«œù« W??N??'« dD�� Ê√ vK� ¨ q?L?F?�« ÊUJ� v� q�U??F�« b??�«u?�?� W?�U??(« ÊËœË

Æ bF� s� qLF�« ÂUEM� ÊuFC�� s�c�« 5K�UF�« s� UN�KD� v��« WK�UJ�«  U�UO��U�
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∫ v�Q� U� …U�«d� Êu�UI�« s� ≤≥ …œU‡*« s� ± r�— bM��« ÂUJ�√ oO�D� v�
Æ W�zö�« ÂUJ�_ UÎI�Ë W�U�ù« ÈË– ’U��_« s� q�UF�« ÊuJ� Ê√ ≠ ±

X�?��Ë ¨ WLz«œ W?HB� …Q?AM*« Èb� ÊuKLF� s2 W?�U�ù« ÈË– s� q�U?F�« ÊuJ� Ê√ ≠ ≤
…Q?AMLK� ÊuJ� Ê√Ë ¨ v�U?L?��ô« 5�Q?�K� W?O?�uI�« W?�?ON�« s?� —œU� Ë√ vL?�— bM�?�0 p�–

Æ ‰U:« «c� v� q�*« d�√ l� oH�� rzö� d�√ vK� qB��Ë ¨ tKL� ‰U: W�U�
—«dJ� b�«u?�« h�AK� “u�� ôË ¨ U?ÎOKF� W?�U�≈ È– h�?� W�U�d� UÎL?zU� ÊuJ� Ê√ ≠ ≥

Æ WHB�« —«dJ� W�U� v� ¡UH�ù«
±µ …œU‡*« v� t?OK� ’u?BM*«Ë U�b�—u�Ë W?��d?C�« e?�� s?� ‰u�?�*« h�?A�« Âe?�K� ≠ ¥
«Î—«d‡‡�≈ Âb?‡‡‡I� Ê√ ≤∞∞µ WM�� π± r?�— Êu�U‡‡‡I�U?� —œU?B�« q�b�« vK?� W?��d?C�« Êu?�U?� s�
W‡‡‡?��d?C�« Êu?�U?I� W�c??O?H?M��« W?�zö?�« s� ≤≤ …œU‡*U� …—d??I*«  «¡«d?�ù«  «c?� ÈuM� l�—

Æ WI�U��« W�ö��« œuM��« v� W�uKD*«  U�UO��« UNO�≈ UÎ�UC� tO�≈ —UA*« q�b�« vK�
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v�UL��ô« ÊULC�« Êu�U� ÂUJ�_ UÎI�� UÎ�dN� UÎ�bI� UÎL�œ W�U�ù« ËË– ’U��_« `M1
∫ WO�ü« ÈbIM�« r�b�« ‚UI���« dO�UF* UÎI�Ë ¨ ≤∞±∞ WM�� ±≥∑ r�— Êu�UI�U� —œUB�«

b??(« U?N??OK� o?�DM� v��« d??�_« s� 5?G�U?�?�« s� W?�U??�ù« Ë– h�??A�« o�??�??�� ≠ ±
qLF�« vK� t�—b� Âb?F� t��U�≈  u�� W�U� v?� ÈdNA�« ÈbIM�« r�b�« …dOI?H�«Ë dIHK� v�œ_«
v�UL?��ô« s�UC��U� W?B�<« …—«“u�« s� q� s� bF?*« vHzU�u�« v�D�« rOOI��« …«œ_ U?ÎI�Ë
WO�b?��« W�U�ù« V�U?� …—b� œb% v��«Ë ¨ ∑ r�— Ã–u?LMK� UÎI�Ë W?�B�U� WB?�<« …—«“u�«Ë
V���� Ë√ dD�K� t{dF� ô U0 ¨ t�b� s� qLF�« vK� W?O�HM�«Ë WO�«b�u�«Ë WOM�c�«Ë WO�(«Ë

Æ ‰UJ�_« s� qJ� ÈQ� t��U�≈ —u�b� v�
W�dNA�« WO�ULC�«  «b�U�*«Ë ¢W�«d�¢ ÈdNA�« ÈbIM�« r�b�« 5� lL'« “u�� ô ≠ ≤
t�u*« ÈdN?A�« ÈbIM�« r�b�« Ÿu�  «– X% ÊU�—bM� U?LN�≈ YO� ¨ W�U?�ù« ÈË– ’U��ú�

Æ …dOIH�« d�_«Ë dIHK� v�œ_« b(« UNOK� o�DM� v��« d�ú�
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t?�uK� v�?�Ë t?�?�U?�≈  u?�� W�U?� v� Èb?IM�« r�b�« W?‡‡�U?�ù« Ë– qHD�« o�?�?�� ≠ ≥
± r�— bM��« v� U?NO�≈ —U?A*« vHzU�u�« v�D�« rOO?I��« …«œ_ U? ÎI�Ë t?LOO?I� œUF� r� ¨ qL?F�« s�

Æ …œU‡*« Ác� s�
UN?HOMB� - v��« …b�«u�« …d?�_« v� W�U�≈ t�b� h�?� s� d��√ œu?�Ë W�U� v� ≠ ¥
UÎFOL� rN� ÈdNA�« ÈbIM�« r�b�« ·d� r�� ¨ …dOI� Ë√ dIHK� v�œ_« b(« UNOK� o�DM� UN�√
bM��« v� UNO�≈ —UA*« …«œú� U?ÎI�Ë p�–Ë ¨ qLF�« s� rNIOF� v��« rN�?�U�≈ W�—œ  u�� bF�

Æ …œU‡*« Ác� s� ± r�—
Ë– h�� UN�b� v��« …dOIH�«Ë dIHK� v�œ_« b(« UNOK� o�DM� v��« …d�ú� “u�� ≠ µ
¢W�«d?�¢ ÈbIM�« r�b�« 5�Ë ¨ Èd?�√ ‚UI�?��« u�Ë ¢q�UJ�¢ Èb?IM�« r�b�« 5� lL'« W?�U�≈
vB?�√ b?� ÊËœ ¨ b?�«Ë Ê¬ v� W?�U?�ù« ÈË– …d?�_« ¡U??C?�√ s� È_ Èœd?� ‚U?I?�?�?�« u�Ë

Æ …b�«u�« …d�_« v� W�U�ù« ÈË– œ«d�_« œ«b�_
U?N?OK� e?�?(« Ë√ d??�ü W?�U?�≈ È– h�?� s� Èb?IM�« r�b�« s?� ‰“UM��« “u?�� ô ≠ ∂

Æ ·ËdE�« s� ·d� È√ X%
b?(« U??N?OK� o�D?M� …d?�_« X�U?� ¡«u??� ¨ o�?�??�?LK� W�œU??B?�?�ô« W�U??(« nF?{ ≠ ∑
ÈœU?B?��ô« Èu?�?�*« v�«d� W?OzU?B?�≈ W�œUF?* UÎI?�� U?N�U?�?� r�� ¨ …d?OI?� Ë√ d?I?HK� v�œ_«
…d?�_« U?N?OM�??I� v��«  «“U?O?(«Ë  UJK�?L?*«Ë sJ�*«  U?H?�«u?�Ë q�b�« q?L?A� U0 …d?�ú�
ÂbI?�*« œdHK� W?OKLF�« W�U(«Ë …d?�_« œ«d�_ WO?�B�« W�U?(«Ë t�d�√Ë œdHK� rO?KF��« Èu�?��Ë

Æ t�d�√ œ«d�_Ë ÈbIM�« r�bK�
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W?B�?<« …—«“u�« —«d?� s� rKE��« ¨ t?��U?�d� rzU?I�« Ë√ ¨ W?�U�≈ È– h�?� qJ� “u?��
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Æ ÈbIM�« r�b�« vK� ‰uB(« v� ‰u�I�« ‚UI���« b�«uI� UÎI�� t�UI���«
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Æ v�UL��ô« s�UC��U� WB�<«
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Æ 5�U� q� U�ƒ«d�≈ r�� v��« ‚UH�ù«Ë
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W?�U�ù« ÈË– s� o?��?�*« v�  d?�«u� «–≈ ¨ Êu�U?I�« s� ≤µ …œU‡*« ÂUJ�√ oO?�D� v�
¨  U�UF*«Ë WO�UL��ô«  UMO�Q��« 5�«u� ÂUJ�_ UÎI�� ‘UF� s� d��_ ‚UI���ô« ◊Ëd�
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∫ v�ü« VO�d�K� UÎI�Ë
Æ t�H� s� o���*« ‘UF*« ≠ ±

Æ W�Ëe�« Ë√ ÃËe�« s� o���*« ‘UF*« ≠ ≤
Æ s�b�«u�« s� o���*« ‘UF*« ≠ ≥
Æ œôË_« s� o���*« ‘UF*« ≠ ¥
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